
大会日程 

2023年 9月 15日 

08:00-18:00 注册  

12:50-14:00 午餐 

15:00-18:00 考察活动 

18:30-20:00 晚餐 

2023年 9月 16日 

07:30-09:30 早餐 

开幕式 
上午 

09:30-10:00 主持人：西藏民族大学党委书记刘凯 

-林芝市副书记、市长巴塔致欢迎词 

-中国体育科学学会常务理事、国家体育总局体育科学研究所副所长赵杰修致贺

词 

-播放吴天一院士祝贺词 

-中国生物物理学会副理事长、秘书长张宏宣布： 

2023“低氧与健康”科学大会开幕 

10:00-10:30 集体合影 

特邀报告 
上午 

主持人：刘平生（中国生物物理学会总干事长） 

10:30-11:20 阎锡蕴院士--纳米酶：具有独特性质及应用的新型生物催化剂 

11:20-12:10 张宏：多细胞生物自噬的分子机制 

12:10-12:45 吴昊：不同氧环境与康养研究与产业进展 

12:50-13:50 午餐 

主题报告 
下午 

低氧与糖脂代谢 1（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人：刘铁民 

14:30-14:55 李小英：FBXW7与肌少症 

14:55-15:20 王 琰：Substrates delivery and metabolic regulation during exercise 



15:20-15:45 欧珠罗布：藏族人群对低氧环境的生理适应特征与基因调控机制 

15:45-16:10 刘平生：HSD17 家族蛋白调控脂滴动态变化和诱发脂肪肝 

16:10-16:30 茶歇 

低氧与氧化还原（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人：陈佺 

16:30-16:55 税光厚：定量脂质组学揭示高原环境适应的脂质代谢特征 

16:55-17:20 孙露露：Gut microbiota-enterocytes interaction in metabolic dysfunction 

17:20-17:45 陈  帅：Rab8a as a mitochondrial receptor for lipid droplets in skeletal muscle 

17:45-18:00 骆倩倩：高原低氧暴露促进脾脏巨噬细胞铁死亡并抑制其对红细胞的处理（10
分钟报告，5分钟提问） 

18:30-20:00 晚餐 

“低氧与健康”战略研讨会 
晚上（仅限受邀嘉宾） 

20:00-22:00 主持人：林芝市人民政府副市长段刚辉 

2023年 9月 17日 

07:30-09:00 早餐 

主题报告 
上午 

低氧与生理调节 1（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人：王茹 

09:00-09:25 春雷：GABAB受体信号转导机制研究 

09:25-09:50 吴英杰：Effect of insulin receptor isoform B on hyperproinsulinemia and glucose 
tolerance on a high-fat diet高脂饮食下胰岛素受体异构体 B 对胰岛素
原血症及葡萄糖耐量的影响 

09:50-10:15 陈佺：线粒体与低氧应激 

10:15-10:40 杨艳：新型神经功能调控技术（中红外光）的作用机制 

10:40-11:00 茶歇 

低氧与糖脂代谢 2（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人： 叶建平 

11:00-11:25 周红文：胰岛素清除率与高胰岛素血症 

11:25-11:50 聂明剑：西藏儿童青少年身体活动与心肺耐力调查 



11:50-12:05 陈婷：西藏不同地区藏族大学生身体素质状况及影响因素（10 分钟报告，5 分

钟提问） 

12:50-13:50 午餐 
主题报告 

下午 

低氧与运动（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人： 吴英杰 

14:30-14:55 马福海：高原运动与健康 

14:55-15:20 路瑛丽：低氧训练与减脂控重 

15:20-15:45 郭建军：体医融合促进低氧促进健康实践的规范与推广 

15:45-16:10 王茹：低氧运动干预改善代谢相关疾病 

16:10-16:30 茶歇 

低氧与生理调节 2（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人：边巴 

16:30-16:55 曲静：Gene therapy alleviates aging defects by preventing cellular senescence 

16:55-17:20 叶建平：高原低氧抑制肥胖发病率的细胞学基础 

17:20-17:45 
杨丽辉：高海拔地区血糖监测设备的选择与基于热整合代谢法无创血糖仪在高

海拔地区的模型构建 

18:30-20:00 晚餐 

2023 年 9月 18日 

07:30-09:00 早餐 

主题报告 

上午 

低氧与线粒体功能（每位 25 分钟，20 分钟报告，5 分钟提问） 

主持人：袁东亚 

09:00-09:25 刘光慧：衰老的编程和重编程 

09:25-09:50 边巴：细胞因子在世居藏族膝骨关节炎患者血清和关节液中的表达 

09:50-10:15 刘兴国：线粒体与低氧 Mitochondria under hypoxia 

10:15-10:30 王作弟：合理饮食与科学运动（10分钟报告，5分钟提问） 

10:30-10:50 茶歇 

墙报交流 

上午 



10:50-12:00 

曾广易：脂肪 HIF-1α通过调控 SMPD3-神经酰胺轴加剧动脉粥样硬化 

闫文康：LIPUS 对缺氧成骨细胞增殖和迁移能力的影响 

肖  彤：中红外辐照基于感觉输入增益调控家鸽眼动 

12:50-13:50 午餐 

闭幕式 

下午 

15:30-16:30 主持人:林芝市人民政府副市长段刚辉 

-西藏民族大学副校长任晓伟致闭幕词 

-表彰优秀口头报告及墙报报告 

16:30-17:30 媒体专访 

19:00-21:30 “星空之夜”学术交流活动 

西藏旅游公司致答谢词 

2023年 9月 19日 

05:30 早餐（路餐） 

参会人员乘车至米林机场返程。 



 

 
 

 

 


